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Wat kun je met de MMPI™-3?

Klachten en symptomen van psychopathologie, gedragskenmerken
en persoonlijkheidstrekken meten

Testattitude van de cliént in kaart brengen met de Validiteitsschalen

Bruikbaar in verschillende contexten: de ggz, verslavingszorg,
forensische contexten, ziekenhuizen, revalidatieklinieken
en personeelsselectie voor openbare veiligheid

Waarom de MMPI™-3

. Representatieve en up-to-date Nederlandse én Vlaamse normen

. Breder inzetbaar en inclusiever door minder, gemoderniseerde
en vereenvoudigde items (B1 taalniveau)

. Nieuwe Validiteitsschalen en Specifieke Probleemschalen: CRIN, RBS,
EAT, CMP, IMP en SFI (™)

+  Aansluiting bij hedendaagse modellen van psychopathologie zoals
het HITOP model

Wat heb je nodig om de MMPI™-3 te gebruiken?
Bij afname op papier en digitale scoring:

. Handleiding

+  Vragenboekje

. MMPI™-3 Q-global scoring only scoringsrapporten 25 stuks

Bij digitale afname en scoring:
. Handleiding

. MMPI™-3 Q-global afname en scoring 25 prepaid afnames

Meer over digitaal testen Q-global

Q-global is een online platform op het web voor het digitaal afnemen
en/of scoren van tests en het automatisch genereren van rapportages.

OVERZICHT

De MMPI™-3 is een zelfrapportage-
vragenlijst die psychopathologie
en persoonlijkheidstrekken meet

Kwalificatieniveau: B
Leeftijdsbereik: 18 jaar en ouder

Afname: Pen-en-papier of digitaal
via Q-global

Scoringsopties: Digitale scoring
via Q-global

Aantal items: 335 items

Afnameduur:
Pen-en-papier = 35-50 minuten
Digitaal = 25-35 minuten

Informatie scorerapport:

Ruwe scores, T-scores, het percentage
beantwoorde items, niet-scoorbare
antwoorden en responses op kritieke
items

Goed voorbereid starten?

Wil je de MMPI™-3 goed leren kennen
en goed voorbereid starten met afname,
scoring en de interpretatie van het
instrument? Volg dan straks

de bijpehorende MMPI-3 Basistraining.
In deze e-learning leer je alles over

de nieuwe test, over de scoring via
Q-global en krijg je praktische tips voor
de interpretatie en integratie aan

de hand van verschillende casuistiek.
Na de praktische e-learning volgt

de mogelijkheid tot het volgen van

een (klassikale) verdiepingstraining.

Na een papieren afname voer je de ruwe itemscores in en Q-global berekent
alle scores per schaal en giet dit in een overzichtelijk scorerapport. Je kan ook
een digitale afname aanmaken en deze naar de cliént versturen of direct

in laten vullen vanaf je computer. Hierna kan direct een scorerapport gegeneerd
worden. Q-global is te gebruiken vanaf elke computer, laptop of tablet.

Klik HIER voor meer informatie.

(™) CRIN = Inconsistente antwoorden: gecombineerd; RBS = Validiteitsschaal voor responsbias; EAT = Eetproblemen; CMP = Dwangmatigheid;
IMP = Impulsiviteit; SFI = Zelfingenomenheid


https://www.pearsonclinical.nl/digitaal/q-global

MMPI-2, MMPI-2-RF en MMPI-3

Wat is er veranderd/verbeterd?

STRUCTUUR EN SCHALEN
MMPI-2

67 schalen:

9 Validiteitsschalen,

10 Klinische schalen,

9 RC-Schalen #,

15 Inhoudsschalen,

14 Supplementaire schalen,
5 PSY-5 schalen,

5 SLGBS-schalen.

NORMEN
MMPI-2

Normen voor mannen en vrouwen
Geen Vlaamse normen

Normen verzameld in 1993 en 2012

De normgroep is niet optimaal
gestratificeerd en niet goed
omschreven in de handleiding.

AANTAL ITEMS EN FORMULERING
MMPI-2

574 items

Formulering = Veel verouderde
en onduidelijke items

“Ik heb me laten inspireren door een
levensprogramma dat berust op
plichtsbesef, en heb me er altijd
zorgvuldig aan gehouden”

"Ik ben graag in gezelschap van
mensen die elkaar poetsen bakken”
“Ik heb ooit met problemen te maken
gehad die zoveel mogelijk-

heden inhielden dat ik geen beslissing
kon nemen”

Antwoordopties = Akkoord en Niet
akkoord

MMPI-2-RF
50 schalen:

8 Validiteitsschalen,

3 Hogere Orde schalen,

9 RC-Schalen,

23 Specifieke Probleemschalen,
2 Interesse schalen,

5 PSY-5-R schalen.

MMPI-2-RF

Normen voor mannen en vrouwen
& gecombineerde normen
Geen Vlaamse normen

Normen verzameld in 2012

De normgroep is niet optimaal
gestratificeerd en niet goed
omschreven in de handleiding.

MMPI-2-RF

338 items

Formulering = Onduidelijke items
(zoals links hiernaast) zijn verwij-
derd, maar nog steeds veel
verouderde en onduidelijke items

“Ik repareer graag een deurklink”.
“Ik heb dikwijls onder leiding van
mensen gewerkt die het zo wisten te
regelen dat zij geprezen werden voor
goed werk, terwijl ze de fouten op
hun ondergeschikten afschoven”.

Antwoordopties = Akkoord en Niet
akkoord

MMPI-3

52 schalen:

10 validiteitsschalen,

3 Hogere Orde schalen,

8 RC-Schalen,

26 Specifieke Probleemschalen,
5 PSY-5 schalen.

Er zijn schalen verwijderd,
hernoemd en anders gepositio-
neerd en er zijn enkele nieuwe
schalen toegevoegd.

MMPI-3

Nederlandse normen voor mannen
en vrouwen & gecombineerde
normen

Vlaamse gecombineerde normen

Normen verzameld in 2022-2023
De normen zijn van betere
kwaliteit: de normgroep is beter

gestratificeerd en goed
omschreven in de handleiding.

MMPI-3

335 items

Formulering = Korter, duidelijker,
eenvoudiger en op B1 taalniveau.
Verouderde en onduidelijke items
zijn verwijderd of herschreven.

Antwoordopties = Ja en Nee

2*RC-Schalen = Geherstructureerde Klinische Schalen



ITEMS MMPI-2(-RF) ITEMS MMPI-3

Mijn ouders vonden vaak dat ik met de verkeerde
mensen omging.

Mijn ouders hadden dikwijls bezwaar tegen het soort
mensen met wie ik omging.

Ik ben meerdere keren ergens mee gestopt, omdat ik
dacht dat ik het niet zou kunnen.

Ik heb verschillende keren iets opgegeven omdat ik
mijn bekwaamheid onderschatte.

Ik heb weleens net gedaan of ik ziek was zodat ik iets
niet hoefde te doen.

Ik kan me herinneren dat ik me ziek hield om aan iets
te ontsnappen.

Ik heb vaak onder leiding van mensen gewerkt die het
zo wisten te regelen dat zij complimenten kregen voor
goed werk, terwijl ze bij fouten de schuld gaven aan de
mensen onder hen.

Ik heb dikwijls onder leiding van mensen gewerkt die
het zo wisten te regelen dat zij geprezen werden voor
goed werk, terwijl ze de fouten op hun ondergeschik-
ten afschoven.

AFNAMEDUUR
MMPI-2 MMPI-2-RF MMPI-3
1a1.5uur 45 3 60 minuten Pen-en-papier = 35 a 50 minuten

Digitaal = 25 a 35 minuten

AANSLUITING THEORIE

MMPI-2

Geen theoretische achtergrond.

In Nederland biedt de Dynamisch
Theoretische Profiel interpretatie
(Eurelings & Snellen, 2021) een kader
voor interpretatie van de scores.

AFNAME- EN SCOREMOGELIJKHEDEN

MMPI-2

Papieren afname, scoring met
scoresoftware via dongel
of mail-in service.

MMPI-2-RF

Hedendaagse dimensionele
modellen van persoonlijkheid

en psychopathologie, zoals HITOP
en het AMPS in de DSM-5-TR.

MMPI-2-RF

Papieren afname, scoring met
scoresoftware via dongel
of mail-in service.

MMPI-3

Hedendaagse dimensionele
modellen van persoonlijkheid

en psychopathologie, zoals HITOP
en het AMPS in de DSM-5-TR.

MMPI-3

1. Papieren afname, digitale scoring
via online platform Q-global

2. Volledige digitale afname via
online platform Q-global

— Ga naar HTTPS://WWW.PEARSONCLINICAL.NL/PERSOONLIJKHEIDSDIAGNOSTIEK-ANNO-NU voor meer informatie.

3 Eurelings-Bontekoe, E. H. M., & Snellen, W. M. (2022). Dynamische persoonlijkheidsdiagnostiek (5e ed.). Amsterdam: Pearson Benelux B.V.



